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Пояснительная записка 

Рабочая программа по окружающему миру разработана на основе  федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования.   (Стандарты 

второго поколения. Москва «Просвещение», 2009 г.), программы А.А. Плешакова «Окружающий 

мир» («Школа России». Концепция и программы для начальных классов. В 2 частях. Москва,  

«Просвещение», 2009 г.), приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

24 декабря 2010 г. года № N 2080 (Федеральный перечень учебников, рекомендованных 

Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном 

процессе в общеобразовательных учреждениях на 2011/2012 учебный год) 

     Рабочая программа адаптирована для обучения лиц с ограниченными  возможностями 

здоровья с учетом особенностей их психофизического развития,  индивидуальных возможностей 

и при необходимости обеспечивает коррекцию развития и социальную адаптацию обучающихся. 

     В ходе  реализации рабочей программы используется разноуровневый подход к учебным 

возможностям обучающихся: при подборе учебного материала,  в контрольно-измерительных 

материалах, в системе оценки результатов обучения. 

 

Цель рабочей программы:изучения окружающего мира -  формирование целостной 

картины мира и осознание места в нем человека на основе единства рационально-научного 

познания и эмоционально-ценностного осмысления ребенком личностного опыта 

взаимодействия-общения с людьми, обществом и природой. 

Задачи рабочей программы: 

- развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты 

окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи; 

- формирование личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру 

природы и культуры в их единстве; 

- воспитание экологической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств; 

- формирование потребности участвовать в созидательной деятельности по умелому 

преобразованию природы и общественной жизни; 

- формирование ориентаций и установок на активную заботу о природе родного края и 

места жительства, с учетом реальных возможностей и приобретенных знаний. 

На изучение курса «Окружающий мир» в 1 классе начальной школы отводится 2ч в 

неделю. Программа рассчитана на—66 ч (33 учебные недели). 

Требования к уровню подготовки: 

Данная программа обеспечивает достижение необходимых метапредметных и предметных 

результатов освоения курса, заложенных в ФГОС НОО. 

Метапредметныерезультаты:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств её осуществления; 



2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эф-

фективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами и технологиями учебного предмета «Окружающий мир»; 

9) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

11) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих; 

12) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием учебного предмета «Окружающий мир»;  

13) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

14) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного 

предмета «Окружающий мир». 

Предметные результаты: 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 



3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных ар-

хивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Дата Тема урока 

 

Всего 

часов 

 

Формы контроля 

знаний 

1 четверть. 

1  Задавайте вопросы! 1  

Устные ответы, 

наблюдение, выполнение 

заданий в тетради, 

словесное оценивание 

работы учащихся  

на уроке. 

2  Что такое Родина? 1 

3  Что мы знаем о народах России? 1 

4  Что мы знаем о Москве? 1 

5  Проект «Моя малая Родина» 1 

6  Что у нас над головой? 1 

7  Что у нас под ногами? 1 

8  Что общего у разных растений? 1 

9  Что растёт на подоконнике? 1 

10  Что растёт на клумбе? 1 

11  Что это за листья? 1 

12  Что такое хвоинки? 1 

13  Кто такие насекомые? 1 

14  Кто такие рыбы? 1 

15  Кто такие птицы? 1 

16  Кто такие звери? 1 

  2 четверть.   

17  Что окружает нас дома? 1 Устные ответы, 

наблюдение, выполнение 

заданий в тетради, 

словесное оценивание 

работы учащихся  

на уроке. 

18  Что умеет компьютер? 1 

19  Что вокруг нас может быть опасным? 1 

20  На что похожа наша планета? 1 

21  Проверим себя и оценим свои достижения по 

разделу «Что и кто?»  

1 Тест, беседа. 

22  Как живёт семья? Проект «Моя семья» 1 Устные ответы, 

наблюдение, выполнение 

заданий в тетради, 

словесное оценивание 

работы учащихся  

на уроке. 

23  Откуда в наш дом приходит вода и куда она 

уходит? 

1 

24  Откуда в наш дом приходит электричество? 1 

25  Как путешествует письмо? 1 

26  Куда текут реки? 1 



27  Откуда берутся снег и лёд? 1 

28  Как живут растения? 1 

29  Как живут животные? 1 

30  Как зимой помочь птицам? 1 

31  Откуда берётся и куда девается мусор? 1 

32  Откуда в снежках грязь? 1 

  3 четверть.   

33  Проверим себя и оценим свои достижения по 

разделу «Как, откуда и куда?» 

1  

34  Когда учиться интересно? 1 Беседа по вопросам 

35  Проект «Мой класс и моя школа» 1 Фронтальный 

36  Когда придёт суббота? 1 Текущий 

37  Когда наступит лето? 1 Беседа по вопросам 

38  Как живут белые медведи? 1 Беседа по вопросам 

39  Где живут слоны? 1 Беседа по вопроса 

40  Где зимуют птицы? 1 Фронтальный 

41  Когда появилась одежда? 1 Текущий 

42  Когда изобрели велосипед? 1 Фронтальный 

43  Когда мы станем взрослыми? 1 Индивид. 

44  Проверим себя и оценим свои достижения по 

разделу «Где и когда?» 

1 Тест, беседа. 

45  Почему Солнце светит днём, а звёзды ночью? 1 Текущий 

46  Почему Луна бывает разной? 1 Беседа по вопросам 

47  Почему идёт дождь и дует ветер? 1 Фронтальный 

48  Почему звенит звонок? 1 Текущий 

49  Почему радуга разноцветная? 1 Беседа по вопросам 

50  Почему мы любим кошек и собак? 1 Индивид. 

51  Проект «Мои домашние питомцы» 1 Проект. 

52  Почему мы не будем рвать цветы и ловить 

бабочек? 

1 Текущий 

53  Почему мы в лесу будем соблюдать тишину? 1 Текущий 

54  Зачем мы спим ночью? 1 Беседа по вопросам 

55  Почему нужно есть много овощей и фруктов? 1 Практ. работа 

56  Почему нужно чистить зубы и мыть руки? 1 Текущий 

57  Зачем нам телефон и телевизор? 1 Текущий 

58  Зачем нужны автомобили? 1 Фронтальный 

59  Зачем нужны поезда? 1 Беседа по вопросам 

60  Зачем строят корабли? 1 Текущий 

61  Зачем строят самолёты? 1 Текущий 

62  Почему в автомобиле и поезде нужно соблю-

дать правила безопасности? 

1 Беседа по вопросам 

63  Почему на корабле и в самолёте нужно со-

блюдать правила безопасности? 

1 Текущий 

64  Зачем люди осваивают космос? 1 Фронтальный 

65  Почему мы часто слышим слово «экология»? 1 Беседа по вопросам 

66  Проверим себя и оценим свои достижения по 

разделу «Почему и зачем?» 

1 Тестовая работа 

 



Содержание программы: 

Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, 

сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, 

листопад, перелёты птиц, смена,, времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. Важнейшие 

природные объекты своей страны, района. 

Времена года, их особенности. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за 

погодой своего края. 

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые  (2—3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения. Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 

Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и 

жизни людей, бережное отношение человека к растениям. 

Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съедобные и ядовитые грибы. 

Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища).Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия.Дикие и домашние животные. Роль 

животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные 

родного края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (природные 

условия, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на 

природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека. Положительное и отрицательное влияние 

деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). 

Экологические проблемы и способы их решения. Правила поведения в природе. Охрана 

природных богатств. Всемирное наследие. Международная Красная книга. 

Общее представление о строении тела человека. Гигиена систем органов. Личная 

ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его 

людей. Внимание, забота, уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Человек и общество 

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 

ценности — основа жизнеспособности общества. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как 

складывается и развивается культура общества и каждого её члена. . Составление схемы 

родословного древа, истории семьи. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре 

народов России и мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня 

школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Правила взаимоотношений с взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других 

общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским 

языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке. 

Природные богатства и труд людей — основа экономики. Значение труда в жизни человека 

и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. 

Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и 

профессиональное мастерство. 



Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 

транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон, 

электронная почта. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. Избирательность 

при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения духовно-нравственного 

здоровья. 

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: Государственный 

герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения 

при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федерации. Права 

ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы 

государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, 

День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День 

защиты детей, День народного единства, День Конституции. Оформление плаката или стенной 

газеты к общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности 

Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). 

Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру 

I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и д). 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Родной край — частица России. Родной город, 

регион: название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр. 

Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих 

в данной местности, их обычаи. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов. Бережное 

отношение к культурному наследию человечества — долг всего общества и каждого человека. 

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни.Режим дня школьника, чередование труда и 

отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как 

условие сохранения и укрепления здоровья. 

Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического 

и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лёгких 

травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в 

разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с 

газом, электричеством, водой. Опасные места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, 

подоконник, лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила безопасности при контактах с 

незнакомыми людьми. 

Правила безопасного поведения в природе. Правила безопасности при обращении с кошкой 

и собакой. 

Экологическая безопасность. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг каждого 

человека. 

 

Материально-техническое обеспечение учебного предмета 

 Плешаков А.А. От земли до неба. Атлас-определитель: пособие для уч-ся 

общеобразовательных учреждений:  М.: Просвещение, 2010 

 Тесты к учебнику для 1 класса «Мир вокруг нас»  (авт. А. А.  Плешаков,М.: Просвещение, 

2016 



Печатные пособия 

1. Таблицы природоведческого содержания в соответствии с программой обучения 

2. Иллюстративные материалы  

 

Информационно-коммуникативные средства 

 

           Окружающий мир: электронное приложение к учебнику А.А. Плешакова (СД) 

 

 

 

 



Описание материально-технического  учебно-методического и информационного 

обеспечения образовательного процесса 

Состав УМК 

1. Плешаков А.А. Мир вокруг нас: учебник для 1-4 класса нач. шк. М.: Просвещение 2007 

2.  Плешаков А.А. Мир вокруг нас: учебник для 1-4 класса нач. шк.   М.: Просвещение 2010; 

3. Плешаков А. А. От земли до неба: Атлас-определитель для учащихся начальных классов. 

– М.: Просвещение, 2004 

4. Плешаков А. А. Зеленые страницы: Книга для учащихся начальных классов. – М.: 

Просвещение, 2005 

5. Плешаков А. А. Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики: Книга для 

учащихся начальных классов. М.: Просвещение, 2005 

6.  Плешаков А.А.,Гара Н.Н., Назарова З.Д. «Тесты» (к учебнику«Окружающий мир») 1,2,3,4 

классы; 

7. Плешаков А.А. и др. Окружающий мир. Поурочные разработки. 1,2,3,4 кл. 

8.  Плешаков А. А. Методические рекомендации к учебнику «Мир вокруг нас. 1 класс» / А. 

А. Плешаков. – М. : Просвещение, 2006. 

9. Плешаков А.А. Методическое пособие к учебнику «Мир вокруг нас.1класс». -  

М.:Просвещение,2009г 

10. Плешаков, А. А. Методическое пособие к учебнику «Мир вокруг нас. 2 класс» / А. А. 

Плешаков, В. П. Александрова, С. А. Борисова. – М. : Просвещение, 2006. 

11.  Плешаков, А. А. Методические рекомендации к учебнику «Мир вокруг нас. 4 класс» / А. 

А. Плешаков. – М.: Просвещение, 2004 

12.   Плешаков А. А. Атлас. Окружающий мир: 1 – 4 класс. М.: АСТ – ПРЕСС ШКОЛА, 2004 

13. Левитан Е.П. Путешествие по Вселенной. Книга для чтения. 

Список литературы 

1. Плешаков А.А. Окружающий мир. Программа и планирование   учебного курса 1-4 

класса 

2.                      2.   Плешаков А.А, Мир вокруг нас. Учебник. 1  класс, М.: Просвещение, 2013 

 

 


