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Добрянка -2015 



Пояснительная записка 

 

Семья - это общество в миниатюре,  

от целостности которого зависит  

безопасность всего большого  

человеческого общества. 

Феликс Адлер 

 

Крепка семья – крепка держава. 

 

Традиционно главным институтом воспитания является семья. То, что ребенок в 

детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. 

Важность семьи как института воспитания обусловлена тем, что в ней ребенок находится в 

течение значительной части своей жизни, и по длительности своего воздействия на 

личность ни один из институтов воспитания не может сравниться с семьей. В ней 

закладываются основы личности ребенка. 

Семья играет большую роль в жизни человека, его защите, развитии. В семье ребёнок 

получает свой первый жизненный и нравственный опыт, здесь начинается его личностное 

развитие. Нравственное воспитание – прямой долг и обязанность родителей. Ведь оно 

определяет будущую судьбу ребёнка, так как в детстве формируется характер и моральный 

облик личности. Родители должны воспитывать в детях с раннего возраста патриотизм, 

правдивость, доброту, самостоятельность, терпение, сдержанность, трудолюбие, эти 

качества необходимы для заложения основ характера личности. Важным фактором в 

формировании личности человека считается уклад жизни семьи. Семья должна учить 

ребёнка ухаживать за старыми, вырабатывать способность сочувствовать родным , 

развивать чувство радости и сострадания, детей нужно приучать думать о других, 

заботиться о младших, вовлекать ребёнка в трудовую деятельность семьи для развития 

дисциплинированности и ответственности.  

В семье также должны уделять внимание физическому воспитанию детей, так как 

вместе с физическим развитием происходит умственное развитие, и формируются такие 

важные черты как мужество, смелость, выносливость, сдержанность, сила воли. Родители - 

главные воспитатели детей, дети - цели и смысл родителей. Больше всего омрачает жизнь 

детей в семье разлад между родителями, их невоспитанная, постоянная атмосфера 

недовольства, это ранит детскую душу, оставляя на ней шрамы. Вот и почему в семье 

должно быть взаимопонимание и любовь, и такая семья будет крепкая.  

Семья может выступать в качестве как положительного, так и отрицательного фактора 

воспитания. Положительное воздействие на личность ребенка состоит в том, что никто, 

кроме самых близких для него в семье людей – матери, отца, бабушки, дедушки, брата, 

сестры, не относится к ребенку лучше, не любит его так и не заботится столько о нем. И 

вместе с тем никакой другой социальный институт не может потенциально нанести столько 

вреда в воспитании детей, сколько может сделать семья. Таким образом, семья – это 

особого рода коллектив, играющий в воспитании основную, долговременную и важнейшую 

роль.  

В связи с особой воспитательной ролью семьи возникает вопрос о том, как сделать 

так, чтобы максимизировать положительные и свести к минимуму отрицательные влияния 

семьи на воспитание ребенка.  

В связи с этим создан клуб родителей «Крепость», который может установить тесное 

сотрудничество педагога с семьёй. Кроме этого семьи объединяются в клуб, потому что 

это: 

- новые знакомства; 

- интересное общение; 

- организация семейного досуга; 

- новый позитивный опыт семейных отношений, воспитания; 

- общение и развитие детей; 



- новизна в повседневной жизни; 

- эмоциональная разгрузка; 

- реализация собственных идей, планов и возможностей; 

- приобретение новых увлечений; 

- место, где лучше узнаёшь себя и своих близких. 

Основные формы работы клуба: семинары – практикумы, посещение выставок, 

экскурсии, совместная игровая и творческая деятельность, организация праздников. 

Семинары для родителей включают в себя лекционную часть, которую проводят 

педагоги, психологи, педиатры, обсуждение семейных проблем с группой, нахождение 

определённых вариантов решений. Групповые тренинговые занятия обучают 

конструктивному разрешению трудных жизненных ситуаций – здесь участники получают 

возможность эмоционально отыграть и сознательно проработать свои проблемы. 

В совместных семейных мероприятиях родители и дети имеют возможность раскрыть 

свои способности, отдохнуть с пользой, получить заряд бодрости. Всё это сплачивает и 

укрепляет семью, делает её жизнь насыщенной и интересной. 

 

 

 

 

План работы 

семейного клуба «КРЕПОСТЬ» МБОУ «ДСОШ № 2» 

 

2015-2016 учебный год 

 

№ Направление деятельности, темы 

 

Сроки 

 Организационная работа 

 

 

 Рабочая группа родителей. Знакомство с опытом семейных клубов г. 

Добрянки. Решение о создании клуба. 

15.09.2015 

 Управляющий совет МБОУ «ДСОШ № 2». Решение о регистрации 

клуба. 

17.09.2015 

 Рабочая группа клуба. Планирование работы клуба на 2015-2016 

учебный год.  

23.09.2015 

 

  

Традиционные ценности семьи России 

 

 

1.  Родительские уроки «Моя семья» 07.10.2015 

2.  Анкета «Какая семья счастливая» 07. - 14.10.2015 

3.  Праздник семейного клуба «День единства России и семьи», ДСОш № 

2, Викторина семейных команд «Россия родина моя», ведущие  

Черепанова Н.С., Калинина И.А. 

24.10.2015 

4.  Фестиваль Солдатской песни. Участие в конкурсе авторских стихов и 

чтецов. Семья Токаревых и Калининых, ЗАТО Звездный 

31.10.2015 

5.  VI Открытые муниципальные Сюзевские Чтения. Г. Добрянка, 

техникум им. П.И. Сюзева. Участие семей клуба в экскурсионной 

программе, в пленарном заседании на секциях. ВЫСТУПЛЕНИЕ на 

секциях по воспитанию.  

27.11.2015 

6.  Семейная гостиная «Счастливая семья». Отдыхаем вместе! 28.11.2015 

7.  Уроки родительской любви, ДСОШ № 2, 3-9 классы 03.12.2015 

8.  Всероссийские Родительские чтения, г. Пермь. Выступление о работе с 

семьей. 

3-4.12.2015 



 

Диагностическая работа с родителями 

 

1. Из серии «Школа общения»: «Давайте лучше узнаем друг друга». «Я и 

мой ребёнок» 

14.11.2015 

2. Адаптация ребёнка к школе и удовлетворённость родителей его 

учебной деятельностью. Поощрения и наказания. Тест «Знаете ли вы 

своих детей» 

12.12.2015 

3. Диагностика тревожности ребёнка (методика Р.Сирса)  23.01.2016 

4. Изучение удовлетворённости родителей работой школы (методика 

Е.Н.Степанова) 

27.02.2016 

1. Из серии «Школа общения»: «Главней всего – погода в доме» 26.03.2016 

2. Сотрудничество семьи и школы – залог успешности ребёнка 30.04.2016 

3. Изучение удовлетворённости родителей работой клуба. 28.05.2016 

 

Консультационная работа 

 

 Индивидуальные консультации родителей по проблемам воспитания и 

развития ребёнка, возрастных особенностей. Индивидуальные карты 

развития ребёнка, организация занятий с детьми дома.  

По запросу 

родителей в 

течение года 

 Индивидуальные консультации родителей по проблемам 

эмоционального развития ребёнка, возрастных особенностей, создание 

эмоционального благополучия ребёнка в семье  

По запросу 

родителей в 

течение года 

  

Секреты воспитания: из семейного опыта родителей ДСОШ № 2 

 

 

 Патриотическое воспитание. Опыт суворовских училищ. ЗАТО 

Звездный, посещение музея 52-й ракетной дивизии. 

06.12.2015 

 Семинар «Секреты воспитьания-1» Спортивная семья  23.01.2016 

 Семинар «Секреты воспитьания-2» Музыкальная семья 27.02.2016 

 Семинар «Секреты воспитьания-3» Военная семья 26.03.2016 

 Семинар «Секреты воспитьания-3» Семейный автотуризм 30.04.2016 

  

Практикумы по воспитанию 

 

 

 Семинар-практикум «Воспитание: практический аспект» г. Пермь, Дом 

Учителя. Знакомство с опытом семейных клубом Пермского края 

24.09.2015 

9.  Семинар-практикум «Воспитание: практический аспект» г. Пермь, Дом 

Учителя. Знакомство с опытом родительского образования в Пермском 

крае 

22.10.2015 

 Дистанционная викторина «Наследники» 16-30.01.2016 

 Газета семейного клуба 1 раз в четверть 
 

 


